Trennung und Scheidung ...

sind fur alle Beteiligten ein einschneidendes Er-
eignis - verbunden mit vielfaltigen Angsten, Sor-
gen und Krankungen. Zur Bewaltigung der Ver-
anderung im Lebensalltag ist viel seelische Kraft,
oft auch Unterstitzung und Hilfe erforderlich.

Kinder brauchen beide Elternteile flr eine ge-
sunde Persdnlichkeitsentwicklung. Sie soll-
ten nicht den Eindruck bekommen, verlassen
zu werden; vielmehr brauchen sie das Geflhl,
weiterhin geliebt und verantwortlich umsorgt
zu werden. Diesem Wunsch des Kindes soll-
ten sich die Eltern nicht entziehen. Eltern blei-
ben Eltern, auch wenn sie als Lebenspart-
ner nicht mehr miteinander leben wollen.

Damit es Eltern bei Trennung und Scheidung
besser gelingt, gemeinsam gute Lésungen zum
Wohle der Kinder zu finden, gibt es die Ange-
bote zur Trennung- und Scheidungsberatung,
auf die Eltern nach dem Kinder- und Jugend-
hilfegesetz einen gesetzlichen Anspruch haben.

Adressen, die bei Trennung
und Scheidung helfen:

Beratungsstelie Beratungsstelle fiir Eltern,
"ii'dﬂﬁé'e’ka‘t-"éﬁi% Kinder und Jugendliche
» KNV - Caritasverband Marl e.V. -
77y Max-Planck-StraBe 36
eaney  Tel.: 02365/2963-500

erziehungsberatung@caritas-marl.de

el Psychologische
P
: B Beratungsstelle
TRENE der Stadt Marl

RappaportstraBe 10

Tel.: 02365/96760

Fax: 02365/967630
psychologische.beratungsstelle@marl.de

e Beratungsstelle fiir
E ghefamilieleben  Ehe-, Familien- und
Lebensfragen

BarkhausstraBe 30

Tel.: 02365/33678
efl-marl@bistum-muenster.de
www.ehefamilieleben.de

Allgemeiner
m“ Sozialer Dienst
des Jugendamtes der

Stadt Marl
Creiler Platz 1
Tel.: 02365/99-0
info@marl.de
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Unterschiedliche Beratungs- und Therapieangebote in Marl helfen lhnen!

Klarung lhrer Elternrolle

Was steht zwischen uns als Eltern?

Wie gelingt es uns, gemeinsam
Eltern zu bleiben?

Wie kann ich mit meiner Wut
und Enttduschung umgehen?

Wie kann ich mit meiner Angst
und Verunsicherung umgehen?

Wie entwickele ich eine
neue Lebensperspektive?

Unterstiitzung fiir lhre Kinder

Was brauchen Kinder, damit Trennung
gut gelingen kann?

Was konnen wir als Eltern tun?

Wie kbnnen wir als Eltern
fur unsere Kinder da sein?

Wie kdénnen die Kinder mit der veranderten
Situation in der Familie fertig werden?

Welche Vereinbarung ist flr uns Eltern
und fur die Kinder sinnvoll?

Neuorientierung nach der Trennung

Wie kann ich die neue
Familiensituation und die Beziehung
zu meinem Kind positiv gestalten?

Angebote im Trennungs-
und Scheidungsfall

Mitwirkung im
familiengerichtlichen Verfahren

Aufklarung in Verfahrensfragen

Die Beratung ist freiwillig und offen fiir jeden! Verschwiegenheit ist garantiert! Das Angebot ist kostenfrei!



