
      insel-VHS
Sommerfest

Freitag, 13. September 2019
15 bis 20 Uhr

insel-Hauptstelle, Wiesenstraße 22

Kaffee & Kuchen
Leckeres vom Grill

Tanzvorführungen

offene Töpferwerkstatt
mehrsprachiges Singen

Tai Chi-/Qi Gong-Präsentation

Schnupper-Angebote
… und vieles mehr!

Live-Musik

Bühnenprogramm
Durch das Programm führt Theaterleiter  
Cornelius Demming.
 

15.00 Uhr Eröffnung mit Bürgermeister Werner Arndt

15.30 Uhr Seniorentanz

15.45 Uhr Internationales Mits(w)ingen

16.15 Uhr Volkstänze aus aller Welt

16.30 Uhr Stand Up-Kabarett

16.45 Uhr Erste Hilfe-Vorführung

17.05 Uhr Internationales Mits(w)ingen

17.35 Uhr Volkstänze aus aller Welt

17.50 Uhr Tai-Chi-/Qi Gong-Vorführung

ab 18.30 Uhr Live Musik

20.00 Uhr Ende

Wir danken unseren Kooperationspartnern

Theater Marl

die insel VHS
Wiesenstraße 22 
45770 Marl
Telefon 02365 503566-99 
Fax 02365 503566-33 
inselVHS@marl.de 

Öffnungszeiten
Mo – Di 8.00 – 16.00
Mi 8.00 – 12.30
Do 8.00 – 18.00
Fr 8.00 – 12.30

Herausgeberin: Stadt Marl, die insel – Volkshochschule, Uwe Frank Bauch
Fotos: Stadt Marl / Ralf Deinl 
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AWO 

Bildungszentrum  
des Handels e.V.

Bonds Beyond Borders

CIAG Marl

Deutsche Unfallhilfe

Geschichtswerkstatt Marl

Marler Arbeitskreis für  
Senioren (MAKS) 

Marler Gruppe

Marler Weltzentrum

Marl-Creil-Pendle

rebeq

Förderverein  
inselfreunde Marl e.V.



S4 Sprachenberatung und -einstufung 
 Französisch: Voyages à travers la France /  
 Reisen durch Frankreich 
 Spanisch: Viva España
S5 Die Utopie einer insel 
  Erste Einblicke in die Arbeit der Künstler Fari Shams und 

Arne Schmitt an ihrem Film - zur Geschichte der insel  
„zwischen Volkshochschule, Arbeit und Leben“. 
Büchertisch des Skulpturenmuseums Glaskasten  

K2 Austellungen der VHS-Kurse 
 Atelier Ölmalerei & Aquarellmalerei für Fortgeschrittene
K3 Offene Töpferwerkstatt 
 zum Schnuppern und Ausprobieren
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Haupteingang

Fachbereich 1
Politik · Gesellschaft · Umwelt

Fachbereich 2
Kultur & Gestalten

Fachbereich 3
Gesundheit 

Fachbereich 4
Sprachen · Integration
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Lehmbecker Pfad

Bergstraße

ca. 200 m

Marl-MitteMarl-Hüls

Angebote in den Kursräumen
P1 insel-Kooperationspartner 
 Angebote & Infostände
P2 Die Marler Gruppe & Marler Jahresschauen 
 DVD-Vorführungen, Infostand
G1 Schnupperangebote 
 15.30 & 16.00 Uhr: Fit mit Fun –  
 Fitnesstraining auf die sanfte Tour 
 16.45 & 17.15 Uhr: Wirbelsäulengymnastik 
 18.00 & 18.30 Uhr: Hatha-Yoga
S1 Kaffee- und Kuchentheke
S2 Sprachenberatung und -einstufung 
 Italienisch: Italien entdecken 
 Englisch: Every picture tells a story
S3 Der Einbürgerungstest zum Kennenlernen 
 Können Sie Deutscher werden?

Liebe VHS-Familie,

die insel-Hauptstelle hat ihren Umzug in die  
Wiesen straße 22 erfolgreich abgeschlossen.  
Die Ankunft am neuen Standort sowie das  
Jubiläum „100 Jahre Volkshochschulen“  
geben Anlass zu feiern!

Alle Kursteilnehmenden, Dozenten, Freunde  
und För derer, Nachbarn und Partner sind  
herzlich zum ersten insel-VHS Sommerfest  
eingeladen: 

am Freitag, 13. September,  
von 15 bis 20 Uhr an  
der neuen Hauptstelle!

Sie erwartet ein abwechslungsreiches Bühnen- 
 programm u. a. mit Musik und Tanz, Aktivitäten  
zum Aus probieren und Vorführungen verschiedener 
VHS-Kurse. 

Wer möchte, kann die neuen Kursräume kennen - 
lernen. Hier finden sich Mitmach-Aktionen  
und Angebote zahlreicher Kooperationspartner.  
Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Kommen Sie vorbei und feiern mit uns!

Ihre insel-VHS Marl

Bühne  
Grillstand


